O

materia

Gli eventi
di ottobye



A CENA CON L'EVENTO

"A cena con l'evento" & la nuova proposta riservata ai soci
di Anche lo APS che accompagna i lunedi di Materia con un
momento conviviale prima dellinizio della serata.

15€

COSTO A PERSONA

Materia apre le sue porte per un apericena che permette di

vivere l'esperienza in modo pit informale, incontrando ospiti CLICHRINTAENT

. A ) . CHE PREVEDONO
e partecipanti prima dellappuntamento in programma. QUESTA POSSIBILITA
La partecipazione comprende un apericena a buffet con acqua inclusa SONO IDENTIFICATI
DAL SIMBOLO

dh

E obbligatoria la tessera di Anche lo Aps
Ci si puo iscrivere in loco o online tramite OR code



Ottobre a Materia: storie, cura e mondi da attraversare

Ottobre a Materia € un mese che invita a muoversi, con lo sguardo e con i piedi.
Si parte dalla cura, dal benessere della terza eta e da un ospedale in Uganda,
per poi mettersi in cammino sulle Alpi, riscoprire antichi sentieri, sequire in
canoa la via del marmo di Candoglia e alzare gli occhi al cielo con la storia del
volo tra Milano e Malpensa.

Ma viaggiare significa soprattutto incontrare persone. Ottobre porta a Materia
le storie di chi affronta la marginalita e le dipendenze nel bosco di Rogoredo,
di chi attraversa il lutto, di chi costruisce relazioni e comunita e di chi prova a
immaginare una societa capace di vivere pil a lungo e meglio. E poi l'attualita:
il Green Deal europeo, la sostenibilita, lintelligenza artificiale che sta gia cam-
biando il rapporto tra ragazzi, scuola e famiglie.

Non mancano musica, convivialita e leggerezza: dallo swing al country blues,
dallhip hop al canto condiviso, fino a Thriller di Michael Jackson alla vigilia di
Halloween.

Un ottobre fitto di appuntamenti che accompagna Materia verso un altro mo-
mento importante: la quindicesima edizione di Glocal, il festival del giornali-
smo che tornera a novembre. Un mese per continuare a fare cio che Materia
prova a fare ogni giorno: raccontare il mondo partendo dalle persone, dal ter-
ritorio e dalle relazioni.

Su Eventbrite trovi tutti gli eventi:
seguici per restare aggiornato




Pia vicini alle persone
che coltivano il nostro cibo

CrowdFarming crea un legame diretto tra agricoltori e consumatori.

Gli agricoltori preparano gli ordini e li portano al Mercato, dove il Gestore

organizza la consegna ai clienti, senza intermediari.

Il Mercato Locale & un punto di ritiro che apre le sue porte una volta alla
settimana e in cui puoi ricevere prodotti direttamente da chi li coltiva.

Come funziona?

Cerca il tuo Ordina

Mercato Locale online
Vai su crowdfarming.com ed entra Una volta selezionato il tuo Mercato,
nella sezione “Mercato Locale”. consulta le offerte e scegli cosa
Qui potrai cercare il Mercato piu vorresti comprare dagli agricoltori.
vicino a te.

Frutta, verdura, pane, carne,
Ogni Mercato rappresenta un latticini, uova, miele, bevande...
legame diretto con gli agricoltori
e un punto di ritiro locale.

crowdfarming.com

Un legame diretto tra agricoltori

e comunita locali. Senza intermediari.
Filiera trasparente.

Ritira i tuoi
prodotti

Il giorno del ritiro, vai al tuo
Mercato e ritira il tuo ordine.

TROVA
IL MERCATO
PIU VICINO A TE



1 ottobre ore 18:00

Una rete per la tutela e il protagonismo della terza eta

Unincontro dedicato al benessere e alla qualita della vita delle persone anziane,
con Rosa Romano, presidente Auser Varese, Alessandra Vicentini dell'Universi-
ta delllnsubria, Carlo Nicora, direttore di Fondazione Molina, Federica Sartini,
psicoterapeuta - Rete Food for Mind e Roberto Molinari, assessore alle Politiche
sociali del Comune di Varese. Interviene anche Giacomo Licata, segretario gene-
rale SPI CGIL Varese; coordina Emanuela Sartini di SPI CGIL.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

ore 21:00
Cammini che lasciano il segno

Un Cammino non ¢ solo una strada da percorrere: & un intreccio di territori,
persone, incontri e storie. Ma dietro ogni passo c anche il lavoro di chi proget-
ta, organizza e si prende cura del percorso. Un viaggio nel mondo dei Cammini
italiani per scoprire cosa li rende esperienze autentiche, capaci di emozionare
chi parte e di lasciare valore nei luoghi attraversati. L'incontro sara preceduto
dallinaugurazione della mostra itinerante sulle bandiere dei cammini Italiani a
cura di Feder.Cammini.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO



2 ottobre ore 18:30
Lacor Uganda files - un ospedale, una storia di umanita

I St. Mary’s Lacor Hospital in Uganda & da oltre sessantanni un presidio di
cura, formazione e accoglienza, segnato dalla storia dei medici Piero Corti e
Lucille Teasdale. A raccontarlo sono Dominique Atim Corti, Jacopo Barbieri e
Gionata Galloni, tra testimonianze, libri e fotografie di Augusto Barbieri.

A sequire, risotto alla zucca e caffe con Salvatore Palmieri: 10 euro a persona,
interamente devoluti alla Fondazione Corti a sostegno dellospedale.

PRENOTA QUI'IL TUO POSTO

ore 21:00
Dove si canta

Un progetto in collaborazione con Solevoci. Una serata senza palco e senza
pubblico, dove si canta insieme, anche senza esperienza. Un incontro sponta-
neo, un‘'unica voce fatta di tante. Si impara una canzone e la si canta in armonia,
semplicemente, insieme.

Se sei in possesso della tessera Associazione Anche lo APS, lingresso é gratuito. In caso contrario & necessario
iscriversi e richiedere la tessera (valida per tutto il 2026). E possibile effettuare liscrizione tramite ORCODE qui sotto

PRENOTA QUIIL TUO POSTO PREISCRIVITI QUI




5 ottobre ore 21:00

La Via ritrovata: un sentiero, un territorio, un legame
dariscoprire

Un incontro per riscoprire l'antico collegamento tra il Monastero di Torba e il
Parco Archeologico di Castelseprio, cuore del sitoc UNESCO che custodisce l'e-
redita longobarda in Italia. Un racconto dove storia, archeologia e paesaggio
si intrecciano, restituendo alla Valle Olona un legame perduto. Ritrovare oggi

questa via significa anche riscoprire lidentita di un intero territorio, tra natura,
cammini e memoria.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

L ]

6 ottobre ore 21:00
A tutto Enduro

Dal circuito del Bustese di antica memoria al titolo mondiale 2026 di CH racing,
dal successo del recente Green Pistons al campionato italiano enduro di fine
ottobre, a Tradate. Giovani talenti e campioni dei moto club del Varesotto rac-
contano la propria passione per una specialita di moto offroad storicamente ben
radicata nel nostro territorio provinciale.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO






7 ottobre ore 17:00

Vivere piu a lungo. Come cambiano mercati,
abitudini di consumo e modelli d'impresa

L'economia della Longevita e un tema sempre piu urgente perché vivere pit a
lungo sta cambiando la nostra societa e apre nuove prospettive per leconomia,
la sanita e i servizi alla persona. La Sezione Sanita di Confindustria Varese pre-
senta un incontro dedicato alla longevita e alla Silver Economy, per esplorare le
trasformazioni in corso e le loro ricadute sul sistema produttivo e sul territorio.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

H20 Planet

"H20 Planet" nasce dal viaggio di 7milamiglialontano attraverso il Sud America
nel 2025, sequendo il filo dellacqua dai ghiacciai andini alle comunita indigene
di Argentina e Cile. Immagini e testimonianze raccolte sul campo intrecciano
crisi climatica, diritti umani e difesa del territorio. A presentarlo saranno Giu-
liano Radici, ideatore del progetto, e Giovanni Conte, che ha partecipato a due
delle 7 tappe.



8 ottobre ore 19:30
Misteri di Napoli a cena

Un nuovo Aperi-Books & Food tra i misteri di Napoli, le presenze di Eduardo De
Filippo e i romanzi di Maurizio de Giovanni. Letture, atmosfere partenopee e una
cena ispirata ai sapori della citta. 15 euro a persona, prima consumazione inclusa.

Accesso alla serata con la tessera Associazione Anche lo APS. Chi non é ancora tesserato potra iscriversi diretta-
mente in sede la sera dellevento o tramite QRCODE qui sotto. La tessera sara valida per tutto il 2027.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO PREISCRIVITI QUI

9 ottobre ore 19:30
Dalla Cisgiordania a Varese, storie di resistenza
Michela Grasso, giornalista, e Stella M., attivista per i diritti umani, da poco
rientrate dalla Cisgiordania, porteranno le loro testimonianze e le storie rac-

colte sul campo: voci, esperienze e racconti della resistenza quotidiana della
popolazione palestinese.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO



9 ottobre ore 21:00

Hip Hop talk con Mr Dailom & Giostra: storie e rime
della scena varesina

Due interpreti centrali della scena varesina raccontano l'evoluzione del proprio
percorso all'interno del rap. Dallo storytelling teatrale e introspettivo di Giostra
allo stile di Mr Dailom, che nella sua discografia concentra il suo percorso sulle
sonorita melodiche e sullidentita italiana nel rap. Una serata di confronto dedi-
cata alla scrittura, alla tecnica e alle diverse forme della rima.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

— S\

10 ottobre ore 9:00
Open! L'architettura condivisa

Una mattinata per riflettere su come l'architettura funzioni meglio quando na-
sce dal confronto e da intenti condivisi. L'Ordine degli Architetti di Varese pro-
pone testimonianze ed esperienze sul valore della progettazione partecipata,
nellambito della giornata nazionale Open!. A chiudere l'incontro, un aperitivo
per continuare il confronto.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO



FUORI £ materia
10 ottobre ore 18:00

Dove si cantain pi1azza
DoveSiCanta esce da Materia e arriva in piazza, insieme a Solevoci. Nessun pal-
co, nessun pubblico: si arriva, si scopre la canzone e la si canta insieme. Non

serve saper cantare, basta aver voglia di esserci e unire la propria voce alle
altre. Alla fine, una piazza intera diventa un unico grande coro.

Monumento alla Battaglia di Varese (Garibaldino)
Piazza del Podesta, Varese (VA)

Ingresso libero

12 ottobre ore 21:00
A piedi (e zampe) sulle Alpi piemontesi
Ottocento chilometri a piedi lungo le Alpi e circa 40 giorni di cammino insieme
ai propri cani. Cristian Biasio e Mara Migliorini raccontano unavventura tra

fatica, incontri e paesaggi straordinari. Un viaggio che porta con sé anche un
messaggio sulle adozioni e sulle seconde possibilita per i cani dei canili.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO



13 ottobre ore 21:00

A ottobre torniamo a scuola

A Varese nasce la Scuola Popolare Antimafia. E Materia ce.

Sette lezioni, sette studiosi e ricercatori, cinquanta cittadini sui banchi per co-
noscere le mafie, capire come cambiano e come si radicano nei nostri territori,
imparare quali strumenti abbiamo per contrastarle.

Dal 13 ottobre al 24 novembre arriva per la prima volta a Varese la Scuola Popo-
lare Antimafia, nata a Brescia nel 2021 e portata qui grazie a una rete di realta
del territorio di cui anche Materia e parte.

Si parlera di Cosa nostra, Camorra, ‘'ndrangheta, legislazione antimafia e beni
confiscati, caporalato. E anche del contesto lombardo e varesino, perché cono-
scere significa prima di tutto imparare a guardare cio che accade vicino a noi.

La prima e l'ultima campanella suoneranno a Materia: il 13 ottobre con Nando
Dalla Chiesa e il 24 novembre con Marco Omizzolo. Gli incontri sono riservati ai
50 iscritti all'intero percorso.

Questa & la prima edizione varesina. Ma l'idea & che sia soltanto linizio: far cre-
scere la Scuola e riportarla a Varese, anno dopo anno.

Perché Materia vuole essere anche questo: un luogo che non si limita a ospitare
eventi, ma aiuta a far nascere percorsi.

SCOPRI DI PIU

=



14 ottobre ore 21:00

La salute nel carrello

Dalla spesa alla tavola: il valore della dieta mediterranea per il benessere di
tutta la famiglia. Una serata per imparare a fare la spesa in modo piu consape-
vole, scegliendo alimenti adatti al benessere di tutta la famiglia. Con la nutri-
zionista Sara Bartolaccini parleremo di etichette, zuccheri nascosti, additivi e
cibi ultra-processati. Un incontro pratico per orientarsi meglio tra gli scaffali e
portare piu equilibrio e salute a tavola.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

15 ottobre ore 18:30
La solitudine dell'edicolante
Un incontro intorno a un luogo destinato a scomparire: l'edicola di quartiere,
osservatorio privilegiato sulle vite di chi la frequenta. Attraverso lo sguardo
delledicolante Giulia prendono forma incontri, simpatie, drammi e piccoli av-

venimenti capaci di cambiare le persone. Un romanzo sulle relazioni e sulle
sorprese nascoste nella quotidianita.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO



15 ottobre ore 19:30
Varese? Che citta del cavolo!

Puo un cavolo diventare simbolo di un‘identita locale? Franca Formenti e Slow
Food lanciano la sfida di valorizzare il Cavolo di Varese e accompagnarlo verso
il riconoscimento IGP. Tra una cena a base di Brassicacee e il confronto con
I'agronomo Luciano Riva, una nutrizionista e un rappresentante di Slow Food, si
parlera di sostenibilita, tradizioni, cucina a zero scarto e sostegno ai produttori.

15 euro, prima consumazione inclusa

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

16 ottobre ore 21:00

Quando lo Swing faceva ballare il mondo: Folks Circle con
Davide Facchini e Anita Camarella

Attraverso musica dal vivo, narrazione e aneddoti storici, il pubblico viene ac-
compagnato in un viaggio tra gli anni Trenta e Quaranta, I'epoca delle big band,
delle ballroom affollate, del Lindy Hop, della radio e delle grandi orchestre di
Duke Ellington, Benny Goodman, Count Basie, Ella Fitzgerald e Django Reinhar-
dt. L'incontro racconta la nascita dello swing e il contesto storico e sociale in
cui questa musica si e sviluppata.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO



19 ottobre ore 18:00
Add Alsama: una voce cristiana dalla Siria
Con Padre Bahjat Elia Karachach, parroco francescano di Aleppo e fondatore
di Add Alsama, un incontro sulla presenza dei cristiani in Siria e sul dialogo

interreligioso. Un progetto mediatico nato per raccontare il Paese, valorizzare
le comunita cristiane e costruire ponti attraverso linformazione.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

ore 21:00

L'alpinismo oltre la parete: il Kirghizistan di Marco Zanchetta

Kirghizistan, Aksu Valley. Marco Zanchetta ci accompagna in un viaggio ai
confini del mondo conosciuto, tra pareti selvagge, due nuove vie aperte e una
cultura profondamente diversa dalla nostra. Perché parlare di questa valle si-
gnifica parlare di alpinismo, ma anche di rispetto per lambiente, adattamento
ed essenzialita: un racconto che unisce il brivido della scoperta al bisogno di
capire cosa significhi, oggi, essere alpinisti.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

.



Festival (Dlocal

Varese 7-15 novembre 2026

Festival Glocal tra Varese e Materia
Cinquanta appuntamenti per tre eventi:

7-8 Hackathon

a Materia

8-12 Glocal Doc

quarta edizione del festival del documentario

quindicesima edizione del festival del giornalismo digitale

Scopri il programma

www.festivalglocal.it




Festival (Dlocal

Varese 7-15 novembre 2026 XV edizione

imparA!



www.festivalglocal.it

Giornalismo Cinema

Mlocal (local

_____






20 ottobre ore 21:00
Limportanza delle relazioni per la societa e la sostenibilita
Una serata per riflettere su come le relazioni influenzano il nostro benessere
e il rapporto con la natura. Con Cooperativa di Giubiano e Anima Mundi APS,
due realta giovanili del territorio varesino, e la facilitazione di Marco Bellante,
fondatore e coordinatore di RedRobin, parleremo di comunita, sostenibilita e

nuovi modi di stare insieme.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

21 ottobre ore 21:00
Milioni di buchi. Attraversare il lutto
“Milioni di buchi” & un albo illustrato nato dall'esperienza del lutto per la per-
dita di Angelo Rizzi. Attraverso il disegno, ls sorells Gaia racconta l'assenza e
il difficile percorso per attraversarla. L'incontro vuole offrire uno sguardo al

significato del lutto e alla sua elaborazione, grazie al contributo dell'autrice e
della dott.ssa Marta Zighetti.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO



22 ottobre ore 21:00
Nel bosco di Rogoredo. Laltra faccia di Milano

Un incontro con Simone Feder per entrare nelle storie del bosco di Rogoredo,
tra dipendenze, marginalita e possibilita di rinascita. Attraverso volti e testi-
monianze, un racconto che supera giudizi e statistiche per mettere al centro
le persone. Un invito a riscoprire il valore dellascolto, della presenza e delle
relazioni come primo passo verso il cambiamento.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

e e

23 ottobre ore 21:00

The Snake 0il Cheaters: storie, aneddoti e country blues con
Francesco Colombi e Giuliano Gallini

Una serate alle radici della musica americana della prima meta del'900 insieme
a Snake 0il Cheaters, storici interpreti della scena acustica. Decenni di palchi,
festival e collaborazioni con leggende del blues internazionale si intrecciano
nel racconto di una passione condivisa. Musica, retroscena, curiosita e diver-
tenti avventure rocambolesche raccolte in oltre quarant'anni di attivita per
scoprire i lati piu insoliti e spensierati del country blues.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO



26 ottobre ore 21:00

Milano citta del cielo

Unincontro con Marco Reguzzoni ed Edoardo Zanzi per raccontare il profondo
legame tra Milano e la storia del volo. Dai sogni di Leonardo da Vinci ai pionieri
come Forlanini e Caproni, fino a Linate, Malpensa e Volandia: un viaggio tra
invenzioni, imprese e personaggi che hanno fatto di Milano una delle capitali
italiane dell'aeronautica.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

L .

(

27 ottobre dalle 19:30

La filiera "corta” del Festival del Futuro Sostenibile

Una serata per assaggiare i piatti del Festival del Futuro Sostenibile e conosce-
re le storie dei produttori che li rendono possibili. Con Marina dell'agriturismo
Sciareda, tra sapori a km zero e racconti dal territorio. Una degustazione che
diventa anche un piccolo gesto concreto di sostegno al festival del 2027.

20 euro, prima consumazione inclusa. Di questi, 5 euro contribuiranno diretta-
mente alla realizzazione del Festival.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO



28 ottobre ore 21:00
Green Deal sotto pressione: dialogo con Pierfrancesco Maran
Il Green Deal europeo, tra accuse di ideologismo, eccesso di regolazione e rea-
zione euroscettica: ne discutiamo con I'On. Pierfrancesco Maran, Membro del
Parlamento Europeo (S&D), tra sostenibilita politica, impatto sociale e compe-

titivita industriale.

PRENOTA QUI'IL TUO POSTO

29 ottobre ore 21:00

Crescere qui. Ragazzi, scuola e intelligenza artificiale

Unincontro promosso da Confartigianato Imprese Varese per parlare di adole-
scenti, scuola e famiglie nellepoca dell'intelligenza artificiale. | ragazzi la usano
gia per studiare, informarsi e parlare: quali opportunita e quali fragilita porta
con sé? Un confronto su educazione, orientamento e dati, per capire chi custo-
disce cio che I'lA impara su di noi e come questa conoscenza verra utilizzata.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO






30 ottobre ore 21:00

Discoforum a tema Halloween: Thriller di Michael Jackson

Una serata dedicata all'ascolto dell'album piu venduto della storia, scelta non
casuale alla vigilia di Halloween. Niente lezioni o conferenze: il Discoforum & un
ascolto partecipato e aperto a tutti. Dopo gli appuntamenti dedicati a Genesis,
Elton John e David Bowie, ci si ritrova per riascoltare Thriller e scomporlo insie-
me, analizzandone dettagli, strutture e impatto sonoro.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO

LA T

- O materia~

Spazio disponibile per la tua attivita

Uno spazio strategico per raccontare la tua attivita.
Scegliil libretto mensile di Materia
per la tua comunicazione e fatti notare.

Chiedi info per la tua pubblicita
a marketing@varesenews.it

Per maggiori info: marketing@varesenews.it



31ottobre ore 15:00

Dovesicanta bambini - speciale Halloween

DoveSiCanta arriva in versione Children con un'edizione speciale dedicata ai
bambini delle scuole elementari. Insieme a Solevoci, i pil piccoli impareranno
una canzone giocando con voce, ritmo e musica, fino a trasformarsi in un unico
grande coro. Non serve saper cantare e non ci sono provini: basta avere voglia
di partecipare e divertirsi insieme. E visto che sara Halloween, costumi e trave-
stimenti sono pil che benvenuti. E non finisce qui: ad arricchire il pomeriggio
ci sara anche uno spettacolo a cura del Progetto Zattera. Unoccasione per
scoprire quanto e bello cantare e divertirsi insieme... soprattutto nella notte
piu spaventosa dellanno.

PRENOTA QUI IL TUO POSTO




oHve
'evento...



..scegli matena
Diventa socio di

ANCHE )

Anche io aps & l'associagione che anima e gestisce
alcuni deg)i spagi e delle attivita di materia

PARTECIPA VIVILA SOSTIENILA

agli eventi con la caffetteria, con la tua tessera sostieni
e alle esperienze gli spazi comuni Anche lo e contribuisci
riservate ai soci e le attivita dedicate alle attivita di Materia

5€

la tessera vale
per tutto il 2027

CI I PUO ISCRIVERE IN LOCO O ONLINE TRAMITE OR CODE
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delle api

2N

Via delle Api o

Lo sai come le api si preparano per superare l'inverno?

Ottobre & il momento perfetto per scoprirlo con la Via delle Api, il percorso
didattico che collega la stazione di Castronno a Materia e accompagna
grandi e piccoli in un viaggio tra natura, biodiversita e territorio.

Lungo il cammino, riconoscibile dalla linea gialla, pannelli educativo-di-
vulgativi raccontano il mondo delle api, il valore dei fiori e limportanza di
proteggere gli ecosistemi da cui dipende anche il nostro futuro.

Pensata per gite scolastiche, famiglie e gruppi, la Via delle Api trasforma
una passeggiata in un'esperienza coinvolgente fatta di osservazione, cu-

riosita e scoperta.

Sei una famiglia?
Organizza un'uscita didattica lungo la Via delle Api

Sei una scuola?
Vieni a vivere un'esperienza all'aria aperta tra flora,
api e storie del territorio

Sei un‘azienda?

Organizza un team building a Materia oppure scegli di investire
nelleducazione dei piu piccoli, sostenendo visite guidate

e attivita dedicate alle scuole e alle famiglie del tuo territorio

é U nuovo centiero
COMPILA IL MODULO ONLINE

el
. ico do ccoprire:
PER CHIEDERE INFORMAZIONI didetti



GLISPORTELLIA ) materia

Sportello Patvonato ACLI

Dedicato a chi ha bisogno di supporto per pratiche previdenziali,
assistenziali e sociali

Ogni lunedi dalle 9:30 alle 11:30

Sara possibile ricevere consulenza su pensioni, posizione contributiva INPS, in-
validita civile, disoccupazione, maternita, permessi Legge 104 e altre tutele per
lavoratori e famiglie.

Spovtello per chi ama camminare
Consigli e informazioni per i cammini

Ogni lunedi dalle 15:00 alle 18:00

Uno spazio sperimentale dove chiunque puo chiedere consigli, informazioni e
supporto per organizzare viaggi a piedi e itinerari di turismo lento. Liniziativa &
in collaborazione con Neven Adzaip di Spiritual Tour, tour operator specializzato
in viaggi e percorsi a piedi.

Sportello salute e benessere
Informazioni e orientamento sui servizi
Tutti i martedi dalle 9:30 alle 12:30

Il Centro Polispecialistico Beccaria attiva un nuovo sportello informativo pensa-
to per offrire un punto di riferimento diretto a cittadini, aziende e professionisti
sanitari. L'obiettivo e facilitare laccesso alle informazioni sui servizi del centro e
creare nuove opportunita di collaborazione con il territorio.

openjobmetis

Sportello per chi cerca lavovo
Dedicato a chi cerca lavoro
Tutti i giovedi dalle 14:30 alle 18:00

| candidati potranno consegnare il proprio curriculum, conoscere le offerte di
lavoro disponibili e chiedere consigli.

Federica Caruso, Openjobmetis SpA 0331323150 - bustoarsizio@openjob.it
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materia

a Matena
con VareseCorsi

Da settembre a dicembre Materia riparte con 18 nuovi corsi, realizzati
in collaborazione con Varese Corsi.

Un programma ricco e aperto a tutti, tra lingue straniere, sport,
benessere e creativita.
Spazio anche alla cultura e alla scoperta del territorio, con un corso

sulla storia della provincia di Varese raccontata attraverso 10 antiche
mappe.

Tra le novita anche un percorso dedicato all'intelligenza artificiale per
gli over 60, per avvicinarsi alle nuove tecnologie in modo semplice e
pratico. Non mancano teatro, scrittura e tante occasioni per imparare,
sperimentare e stare insieme.

Nuovi corsi IN PARTENZA

INQUADRA IL QRCODE E SCOPRILI TUTTI

g ARESE

CEN) COMUNE DI
] ﬁ‘ VARESE CORSI

CULTURA. SPORT. NATURA.




] oA ME!

VOLANDIA

EMOZIONI E DIVERTIMENTO
PER TUTTA LA FAMIGLIA

AEREI, ELICOTTERI, SPAZIO, PLANETARIO, SIMULATORI DI VOLO,
DRONI, BAR E FAST FOOD, AREE GIOCO ALLAPERTO E AL COPERTO

A DUE PASSI DA MALPENSA

Via per Tornavento, 15 | Somma Lombardo (VA)
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TIGROS
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